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AI DOCENTI 

ALLE FAMIGLIE DEGLI ALUNNI  

AL DSGA  

AL PERSONALE ATA  

AL SITO WEB  

 

 

OGGETTO: Segnalazione caso di mononucleosi 

 

Con la presente, si informa che è stato comunicato un caso di mononucleosi a carico di un 

alunno della scuola secondaria di primo grado.  Le manifestazioni tipiche sono 

rappresentate da febbre, malessere generale, astenia (debolezza), faringite, ingrossamento 

dei linfonodi (soprattutto del collo), del fegato e della milza. Pur essendo di norma necessari 

contatti intimi per la trasmissione (la mononucleosi è nota anche come la"malattia del 

bacio"), è opportuna, a scopo precauzionale, l'adozione delle comuni misure igieniche per 

evitare la trasmissione da parte di soggetti che potrebbero essere già infetti. 

Pertanto, non essendo previste particolari misure preventive o di contenimento, si consiglia 

di lavare frequentemente le mani, di evitare di bere da contenitori comuni e di non 

scambiarsi oggetti che possono essere stati contaminati dalla saliva.  

Qualora comparissero i segni o i sintomi sopra elencati, contattare il PLS o il medico 

curante, informandolo di un possibile recente contatto con un caso di mononucleosi infettiva.  

 

Messina 10.05.2024 

                                                                                                    Il Dirigente Scolastico    

                                                                                               Prof.ssa Alessandra Minniti  

                                                                                          (firma autografa sostituita a mezzo  

                                                                                           stampa ex art. 3, c.2,D.Lgs. 39/93) 
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